nCULDy4
“E 3'6.0

ACADE
& Mz
4 >

9 ln'lvu:mlﬂ‘"x

LIVRO DE RESUMOS

26 A 28 DE MAIOC DE 2023

s SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO




Faculdade de Medicina de Marilia — Famema
Congresso Académico da Faculdade de Medicina de Marilia

VIII Congresso Académico da Faculdade de Medicina de Marilia
26 a 28 de maio de 2023

Livro de Resumos

Marilia
2023



Ficha catalografica elaborada pela Biblioteca da Faculdade de Medicina de Marilia.

C749L Congresso Académico da Faculdade de Medicina de

Marilia (8. : 2023 : Marilia, SP).

Livros de resumos do VIl Congresso Académico da
Faculdade de Medicina de Marilia [recurso eletrénico], 26
a 28 de maio de 2023 / Organizado por Jodo Vitor
Marinheiro dos Santos ... [et al.]. — Marilia : Faculdade de
Medicina de Marilia, 2023.

401.

ISBN: 978-65-88632-07-9
1. Pesquisa. 2. Publicacbes cientificas e técnicas. 3.

Eventos cientificos e de divulgagao.
CDD 610




Realizagao

O VIII Congresso Académico da Faculdade de Medicina de Marilia € um evento
académico e cientifico realizado por estudantes de medicina e enfermagem com o
apoio da Faculdade de Medicina de Marilia — Famema.
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ACNE DA MULHER ADULTA: PERFIL EPIDEMIOLOGICO
ATUALIZADO

Isabela Novello'; Eloana Pasqualin Lange?; Juliano Vilaverde Schmitt;
Gabriela Roncada Haddad:.

1 Discente do curso de Medicina da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” da cidade de Botucatu/SP. E-mail: isabela.novello@unesp.br

2 Meédica residente do Departamento de Dermatologia da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” da cidade de Botucatu/SP. E-mail:
eloanalange@hotmail.com

3 Meédico dermatologista e docente do Departamento de Dermatologia
da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” da cidade de
Botucatu/SP. E-mail: juliano.schmitt@unesp.br

4 Meédica dermatologista e docente do Departamento de Dermatologia
da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” da cidade de
Botucatu/SP. E-mail: gabriela.haddad@yahoo.com

Introducgao: A acne persiste um problema relevante na vida adulta, principalmente
nas mulheres. Acredita-se que fatores genéticos, hormonais e comportamentais
contribuam para a patogénese da acne apos os 25 anos, a qual é caracterizada por
evolugao cronica, exigindo tratamento de manutencéao. Justificativa: ndao ha dados
na literatura sobre a prevaléncia da acne da mulher adulta (AMA) e seus possiveis
fatores de risco na populacédo brasileira, dessa forma novas informagdes podem
favorecer a abordagem clinica. Objetivos: analisar a prevaléncia de acne em uma
amostra estratificada da populacéo brasileira feminina entre 25 e 55 anos de idade,
identificar potenciais fatores de risco associados e avaliar o padréo clinico da AMA e
sua associagao com escalas de estresse e depressao. Métodos: Estudo transversal
com amostragem estratificada por idade e raga de acordo com o censo demografico
de 2010, realizado em uma cidade do interior de Sdo Paulo em 2021. Por meio de
entrevistas e preenchimento de questionarios, avaliaram-se variaveis demograficas,
clinicas, habitos, psicométricas e suas correlagdes com a queixa de acne das
entrevistadas através de regressao logistica multivariada. Resultados: Incluiram-se
258 mulheres, de idade mediana de 37,5 anos, com uma prevaléncia de queixa de
acne de 41,1%. 36,6% apresentavam lesées no momento do exame e 13,2%
estavam em tratamento. 35% dos casos de acne persistiram desdea adolescéncia.
Em regressao logistica multivariada, a acne correlacionou-se com a idade, raca,
idade da menarca, hirsutismo, tabagismo, pele oleosa e uso de maquiagem.
Discussao: A maioria das participantes apresentava acne de menor gravidade e
mais associada a fototipos altos, hiperandrogenismo e suplementos alimentares.
Diferentemente de relatos na literatura, o tabagismo n&o atuou como
fator agravante. Conclusdo: Em amostra de mulheres adultas da populagéo
brasileira, acne foi um problema prevalente, principalmente até os 40 anos de
idade.

Palavras-chave: Acne vulgar; Adulto; Hiperandrogenismo.
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AVALIACAO HISTOPATOLOGICA DOS EFEITOS DO LASER Nd: Yag
1064nm DE PICOSSEGUNDO NA PELE

Leticia de Oliveira Cardoso Freitas '(https.//orcid.org/0000-0003-4515-8664); Andre
Alves de Moraes Gobbato:(https://orcid.org/0000-0003-1188-7252); Cintia Aparecida
Rodrigues Santiago Gobbato2(https://orcid.org/0000-0003- 2843-0953); Rodrigo
Alvaro Branddo Lopes Martins  (https://orcid.org/0000-0002-4533-1335)

" Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia, SP,
Brasil. E-mail: letfreitass7@gmail.com

2 Dermatologista na Clinica Gobbato de Dermatologia, Rio Claro, SP, Brasil. E-mail:
gobbatodermato@gmail.com

sDocente na Universidade Evangélica de Goias, Anapolis, GO, Brasil. E-mail:
cep@unievangelica.edu.br

Introducgao: O laser de picossegundo, devido seu alto efeito fotomecanico e baixo
efeito fototérmico, € capaz de quebrar particulas de pigmento sem lesionar os
tecidos adjacentes. Essa quebra Optica induzida pelo laser permite a vacuolizagéo
no interior da pele, que induz a regeneracdo de colageno, resultando em
recuperacdo da pele sem cicatrizes, levando ao rejuvenescimento local.
Justificativa: E notéria uma crescente no uso da tecnologia dos lasers para
tratamento em dermatologia, com enfoque no cenario de rejuvenescimento da pele.
Sendo assim, se faz necessaria uma avaliagdo das consequénciaspositivas de sua
aplicacdo, em especial o de picossegundos, cada vez mais difundido nesse meio.
Objetivo: Avaliar através da histopatologia os efeitos da aplicagao do laser Nd:Yag
1064nm na pele em cinco momentos: imediatamente, 72 horas, 7 dias e 30 dias
apos a sessao, quando comparados com o controle. Métodos: O aparelho de laser
utilizado foi o Picore (BLUECORE®), laser de picossegundoNd:YAG, aplicado em
cinco areas na regiao axilar de uma paciente voluntaria. As cinco areas foram entao
biopsiadas sequencialmente, e o material coletado corado com HE para visualizag&o
das estruturas teciduais e descricdo dos achados. Resultados: Na amostra de
analise imediata obteve-se uma pele livre de ledes e inicio da vacuolizagdo. Apos 72
horas, comeca-se a observar reacgado inflamatéria. Depois de 7 dias, resolugéo
parcial da inflamacgao e aos 30 dias, processo cicatricial em evolugao e presenca de
neoformacao de colageno. Discussao: O processo de envelhecimento tem por base
alteracdes estruturais no colageno e elastina. Dessa forma, o laser age visando
o remodelamento tecidual desses componentes, através da neoformacgao
e reorganizacgdo das fibras a longo prazo, demonstrando resultados satisfatorios em
torno de 3 meses. Conclusdo: O laser de picossegundo mostrou-se eficaz ao
promover uma seérie progressiva de efeitos inflamatérios na pele, culminando em
neocolanogénese local.

Palavras-chave: Laser; Histologia comparada; Colageno; Envelhecimento da pele.
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CARACTERIZACAO DE INDIViDUQSACOMETIQOS POR
NEOPLASIAS MALIGNAS DO MUNICIPIO DE MARILIA/SP: UM
OLHAR DOS ULTIMOS DEZ ANOS

Lucas Cortez Vieira Abrantes Maria da Silva; Gabriel Poli Mafraz; Vitoria
Labres, Joyce Fernanda Soares Albino Ghezzi; Maria Angélica Spadellas

‘Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP.
E-mail: lucas.cortez1@gmail.com

:Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP.
E-mail: gabepmafra@gmail.com

sDiscente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP.
E-mail: vilabrefamema@gmail.com

sPoés-Doutoranda do Programa de Poés-Graduagdo em Saude e Envelhecimento
da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP. E-mail: jo.albino1988@gmail.com
sDocente do Programa de Poés-Graduacdo em Saude e Envelhecimento
da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP. E-mail: maspadella@gmail.com

Introdugdo: O cancer constitui uma das quatro principais causas de morte
prematura, com incidéncia crescente no mundo. No Brasil, o Instituto Nacional do
Cancer (INCA) estima 704 mil novos casos de neoplasias malignas, nos proximos
trés anos. Justificativa: Considerando que fatores ambientais correspondem a
80-90% das causas de cancer, as mudancas no estilo e habito de vida da populagao
brasileira tém associagéo direta com a elevada incidéncia das neoplasias. Objetivo:
Caracterizar a populagao acometida por neoplasias malignas nos ultimos dez anos,
no Municipio de Marilia/Sado Paulo. Métodos: Os dados foram levantados pelo
tabulador de dados publicos — TABNET, desenvolvido pelo DATASUS, nos itens:
epidemiologicas e morbidades, morbidade hospitalar do SUS e local de residéncia
em Sao Paulo. Para identificagdo dos dados foi selecionado municipio, sexo, faixa
etaria e cor/raga, nos anos de 2012, 2020 e 2022, levando em consideracao a
pandemia de COVID-19. Resultados: Os individuos acometidos por cancer
concentraram-se na faixa etaria de 60 anos ou mais, com prevaléncia do sexo
feminino e cor branca. Discussdo: Ao analisar os dados, verificou-se que a
prevaléncia se manteve na faixa etaria de 60 anos ou mais, a cor branca foi de maior
notificagdo e, embora em 2012, o numero de individuos acometidos do sexo
masculino tenha sido relativamente maior, no contexto geral dos trés anos, maior
prevaléncia ainda se manteve no sexo feminino. Ademais, em 2020, o niumero de
casos de céanceres notificados ndo reduziu, apesar da pandemia. Consideragoes
finais: Sabendo que a principal populagdo acometida por cancer € a idosa, politicas
publicas, cujas ag¢des visem prevenir a manifestagdo de doengas no processo do
envelhecimento sdo eminentes. Ademais, este estudo revela a importancia das
politicas de rastreamento de neoplasias propostas pelo Ministério da Saude, ja que
possibilitardo diagndsticos precoces aumentando as chances de cura e reabilitagcao.

Palavras-chave: Cuidado em Saude; Epidemiologia; Estilo de vida;
Prevaléncia; Neoplasias.
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CONSEQUENCIAS DO ENSINO REMOTO DURANTE A PANDEMIA
DE COVID-19 PARA INGRESSANTES EM ESCOLA DE MEDICINA DO
INTERIOR PAULISTA

Ana Victoria Silva Souza'; Giulia Junqueira Franchi BraghettazAna Carolina
Nonatos, Danielle Abdel Massih Pio.

1 Discente do curso de medicina da Faculdade de Medicina de Marilia (Famema)
da cidade Marilia (SP). E-mail: avicsouza@hotmail.com

2Discente do curso de medicina da Faculdade de Medicina de Marilia (Famema)
da cidade Marilia (SP). E-mail: giuliajfb@gmail.com

3Professora voluntaria da Faculdade de Medicina de Marilia (Famema) da
cidade Marilia (SP).

4 Docente da Faculdade de Medicina de Marilia (Famema) da cidade Marilia (SP).

Introdugao: A pandemia do novo coronavirus resultou em medidas de contengao
de sua disseminagdo, como a implementacdo de ensino remoto, e afetou o
bem-estar dos individuos; assim, surge a necessidade de investigar as
consequéncias sociais e emocionais para os alunos ingressantes em 2020 em uma
escola de medicina do interior paulista. Objetivo(s): Compreender as repercussoes
da pandemia sobre a formag¢do da turma ingressante de uma IES paulista em 2020,
analisando implicagdes académicas e na saude mental desses estudantes.
Métodos: Estudo exploratorio e qualitativo por meio de questionario online,
solicitando que os estudantes de medicina avaliassem aprendizagem durante o
primeiro ano do curso, pontos positivos e negativos do ensino remoto, efeitos em
relacionamentos interpessoais, aprendizagem e na saude mental. Foram excluidos
da amostra as duas primeiras autoras e estudantes que se desligaram do curso
entre a matricula e a data da pesquisa. O estudo encontra-se em analise dos dados
pela Andlise de Conteudo, modalidade tematica. Resultados e discussao:
Participaram 33 estudantes, sendo 18 do género feminino e 15, do masculino, com
idades entre 20 e 30 anos. 25 eram do estado de Sdo Paulo, quatro de Minas
Gerais, dois do Rio de Janeiro, um de Goias e um nao informou a origem. A analise
de conteudo identificou 21 nucleos de sentido, versando sobre os desafios
enfrentados pelos discentes em gerenciar tempo e estudos, a avaliagdo negativa da
aprendizagem, a falta de relagdes interpessoais e as repercussdes do ensino remoto
na saude mental dos estudantes. A partir destes nucleos, estdo sendo elaborados os
temas. Consideragoes finais: Este estudo pode fornecer insights importantes para
compreender o verdadeiro impacto da pandemia na qualidade da formagédo dos
estudantes, nas relagdes interpessoais e na saude mental. Com base nesses
resultados, medidas podem ser implementadas para atender as necessidades
destes discentes.

Palavras-chaves: Saude Mental; Aprendizagem; Ensino remoto; Covid-19.
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COOPERACAO INTRAMUROS: GRADUAGCAO E POS-GRADUACAO
NA CAPACITACAO DE FACILITADORES PARA O PROJETO CLUBE
DO ARTIGO

Ludmila Vilela Alves”; Guilherme Henrique Chaves dos Santos? Lais Gongalves
Silva®, Luna Ribeiro Zimmermann Dias CoécusDoneda‘, Maria Clara de Faveri
Nascimento®; Ana Carolina Nonato®

1 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP.
E-mail: vilelaalvesludmila@gmail.com

2 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP.
E-mail: guilhermechaves2k2@gmail.com

3 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP.
E-mail: lais.gs41@gmail.com

4 Egressa do Programa de Mestrado Profissional “Ensino em Saude” da Faculdade
de Medicina de Marilia, Marilia/SP e atual professora da Graduagcdo em Gestdo
Hospitalar na Universidade de Mairilia, Marilia/SP. E-mail:
zimmermann.luna@gmail.com

5 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP.
E-mail: clara.faveri161@gmail.com

6 Professora voluntaria de Saude Coletiva da Faculdade de Medicina de Marilia,
Marilia/SP. E-mail: nonato.anacarolina@gmail.com

Introducgéo: relato de caso sobre a sistematizagao de capacitagdes de facilitadores
para realizar projeto extracurricular de atividades sobre pesquisa cientifica junto de
estudantes de Medicina e Enfermagem denominado Clube do Artigo. Justificativa:
possibilitar a realizacdo do Clube do Artigo e, assim, contribuir para o conhecimento
cientifico dos discentes. Objetivo(s): capacitar académicos de Medicina (gestores
do Clube) para atuarem como facilitadores de seminarios sobre método cientifico e
pesquisa cientifica ministrados a outros estudantes (participantes do Clube) em
atividade extracurricular. Métodos: 04 estudantes, gestores, a partir de literatura
reconhecida na area cientifica, elencaram doze temas, aqueles entendidos como
mais relevantes, a serem, um a um, abordados em seminarios. As capacitacoes
foram organizadas de forma que, para cada seminario, havia uma capacitagao
prévia correspondente. Para cada tema, eles selecionaram artigos cientificos na
base de dados PubMeddurante os anos de 2011 a 2021, os quais eram lidos por
eles e pelas capacitadoras antes da respectiva capacitacdo. Duas mestrandas da
instituicdo os capacitaram, sendo que nove capacitagdbes ocorreram on-line e
sincronas, via Google Meet, e trés foram gravadas em Powerpoint e audios. Para o
preparo das capacitagbes, as mestrandas utilizaram, além dos artigos cientificos
previamente selecionados pelos gestores, novos artigos e livros de método
cientifico. Resultados/Discussado: os facilitadores se sentiram aptos a conduzir as
atividades e concretizaram o projeto Clube do Artigo. Eles avaliaram as
capacitagdes como esclarecedoras e didaticas, visto que as mestrandas sanaram
todas as suas duvidas e forneceram exemplos praticos do conhecimento teodrico.
Além disso, tais exemplos fundamentaram os seminarios apresentados pelos
gestores, que se inspiraram nesses para desenvolver dinamicas com o0s
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participantes do Clube, multiplicando o aprendizado. Conclusdes/Consideragcoes
finais: os objetivos foram alcangados e a

parceria entre Graduacao e Pdés-Graduacdo contribuiu para a construgdo e
disseminacgao do conhecimento, e fortalecimento dos vinculos institucionais.

Palavras-chaves: Medicina Baseada em Evidéncias; Educacdo Médica; Saude.
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IMPACTO DA PANDEMIA COVID-19 NA OBESIDADE INFANTIL: UMA
REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Fabiola Vieira Borges'; Ana Clara Corréa de Oliveira’; Beatriz Nadaleto Alves?;
Marcella Laureano’; Marcelo ShinitiMatumoto Saito’; Kaique Cesar de Paula SilvaZ

1 Discente do curso de Medicina da Universidade Nove de Julho de Bauru/SP.
E-mail:
borges.fabiola@uni9.edu.br;ana.correa@uni9.edu.br;beatriz.nadaleto.alves@uni9.ed
u.br;marcella.laureano@uni9.edu.br;marcelo.shiniti@uni9.edu.br

2 Docente do Curso de Medicina da Universidade Nove de Julho de Bauru/SP.
E-mail: kaique.cesar@uni9.pro.br.

Introdugao: A pandemia de COVID-19 causou impactos psicossociais e fisicos as
criangas. Mudangas nos habitos e estilos de vida impostos pelo bloqueio social
tiveram como uma das consequéncias o0 aumento da obesidade infantil.
Justificativa: E pertinente elucidar o processo de ganho de peso nas criancas, na
pandemia, a fim de trazer para a pratica clinica resolugbes e prevencédo de agravos
com enfoque na atencdo primaria. Objetivo: Demonstrar principais fatores que
impactaram na obesidade infantil durante a pandemia de COVID-19. Métodos: Foi
realizada uma revisao integrativa da literatura norteada pela questao: Quais fatores
impactaram sobre a obesidade infantil durante a pandemia de COVID-19? Para
busca dos artigos, utilizou-se a base de dados PubMed, de 2019 a 2023, idioma
inglés e portugués, com os descritores: Obesidade Infantii AND Covid-19. Foram
recuperados doze artigos, sendo selecionados os que abordassem a relagao entre
COVID-19 e obesidade infantil, obtendo-se cinco. Resultados e Discussao: Dentre
os artigos analisados, todos (100%) relatam que o ganho de peso foi propiciado
principalmente pelo fechamento de locais de praticas esportivas (1,2,3,4,5).
Segundo Gwag, Si Hwa et al., 2021, houve elevagdo do escore Z de IMC de
139criancas de 6 a 12 anos, estudadas na cidade de Seul, em um ano (4). Outros,
demonstram o aumento do consumo de alimentos ultraprocessados como
potencializadores da adiposidade (1,3,5). Trés (60%) evidenciaram que a
vulnerabilidade psiquica infantil também & um fator relacionado, pois culmina na
exacerbacdo de estresse e consumo de alimentos hipercal6ricos(2,3,5).
Consideragoes finais: Fica evidente a relagdo entre bloqueio social e ganho de
peso durante a pandemia de COVID-19 em criangas. Sendo a obesidade uma
patologia multifatorial e fator de gravidade para comorbidades futuras,é
indispensavel sua prevengao através de mudangas no estilo de vida e educagao em
saude.

Palavras-chaves: Impacto; Pandemia Covid-19; Obesidade Infantil.
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NEUROPARACOCCIDIOIDOMICOSE: UMA REVISAO LITERARIA

Autores: Davi Paronetto da Silva', Enrico De Losso Seneme? Guilherme
Costa Munhoz?*; Camila Aparecida Ribeiro*

1. Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia - FAMEMA
da cidade de Marilia/SP. E-mail: davi.paronetto@gmail.com

2. Residente da disciplina de Clinica Médica do Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina de Marilia - HCFAMEMA da cidade de Marilia/SP. Email:
enrico.seneme@gmail.com

3. Médico preceptor da disciplina de Clinica Médica do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina de Marilia - HCFAMEMA da cidade de Marilia/SP. E-mail:
munhozgc@gmail.com

4. Médica assistente do setor de Infectologia do Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina de Marilia - HCFAMEMA da cidade de Marilia/SP. E-mail:
ribeirocamilaap@gmail.com

Introdugdo: A Paracoccidioidomicose € uma infecgdo fungica extremamente
prevalente em nosso meio e que possui diferentes apresentagdes clinicas. Seus
principais agentes sao: Paracoccidioidesbraseilinsise Paracoccidioideslutzii. Uma
das formas mais graves da doenga é a que cursa com infec¢gao do Sistema Nervoso
Central. Justificativa: Realizar uma revisdao de uma doenga pouco lembrada, mas
prevalente no Brasil, dentre os diagndsticos diferenciais das Doengas Tropicais.
Objetivo: revisar na literatura os principais dados clinicos e epidemiolégicos
referentes a paracoccidioidomicose. Métodos: pesquisa nas bases de dados Scielo,
Pubmed, UpToDate, além de tratados e cadernos de infectologia. Resultados e
discussao: a principal regido do Brasil em termos de prevaléncia desta doenca é a
Sudeste, sendo que o perfil epidemiolégico consiste em homens de 30 a 60 anos,
tabagistas, etilistas e trabalhadores rurais. A doengca pode ser classificada
em aguda/subaguda ou cronica. Os principais sitios organicos acometidos sao:
pulmdo, mu cosa de vias aéreas e pele. As apresentagdes clinicas podem variar,
sindromicamente, entre: tosse crbnica, sindrome consumptiva, sindrome febril,
ulcera de pele e ulcera oral. No caso de infeccdo do sistema nervoso central, a
apresentacao clinica pode consistirem: déficit motor, alteracdo do nivel de
consciéncia, confusdo mental e alteragdes de marcha. A depender da localizagao e
do tamanho da infecgdo no encéfalo, a lesdo pode apresentar efeito de massa. O
diagndstico pode ser feito através da visualizagao do fungo em material do tecido
acometido (ex:bidépsias de pele ou pulmao, secregao pulmonar) ou por métodos
sorologicos. O tratamento se da com derivados azdlicos, ou derivados sul famidicos
ou, nos casos graves, anfotericina B. Dentre os diagndsticos diferenciais estao:
tuberculose, histoplasmose, linfomas e hanseniase. Conclusdao: a
paracoccidioidomicose éuma infecgdo comum em nosso meio e deve estar presente
dentre os diagndsticos diferenciais de lesdes do sistema nervoso central, lesdes de
pele e pneumopatias.

Palavras-chaves: Paracoccidioidomicose; Infeccdo por Paracoccidioides; Sistema
Nervoso Central; SNC.
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PERFIL DO PACIENTE ACOMETIDO PELO COVID-19 E AS
SEQUELAS DESENVOLVIDAS APOS A DOENCA

Kelly Karine Pasqual;, Amanda Santiago Ribeiro: Ana Luisa Machados; Augusto
Fonseca Rego‘, Barbara Beatriz Manzans;, Brenda Rafaela Oliveira Araujo Bedin;
Heloisa Helou Docar.

1 Discente do curso de medicina da Universidade de Marilia. Marilia/SP. E-mail:
kellypasqual@gmail.com.

2 Discente do curso de medicina da Faculdade de Ciéncias da Saude de Barretos
Dr. Paulo Prata. Barretos/SP.

3 Discente do curso de medicina da Universidade de Marilia. Marilia/SP.

4 Discente do curso de medicina da Universidade de Marilia. Marilia/SP.

5 Discente do curso de medicina da Universidade de Marilia. Marilia/SP.

6 Discente do curso de medicina da Universidade de Marilia. Marilia/SP.

7 Professora Doutora da Universidade de Marilia. Marilia/SP.

Introdugdo: a Covid-19 é uma infecgdo respiratéria aguda causada
pelo coronavirus, o] SARS-CoV-2 potencialmente grave e de
elevada transmissibilidade. Sequela é uma complicacdo tardia, considerada
doenca consecutiva. Justificativa: os relatos na literatura apontam que casos
de sequelas apds contagio pelo virus da Covid-19 ficaram presentes na saude
dosbrasileiros desde o inicio da pandemia e intensificaram com a
maior disseminagdo dessa doenga. Objetivo: descrever as principais
sequelas relatadas por pacientes que apresentaram COVID-19 apdés o
acometimento da doenca. Método: estudo transversal, descritivo, quantitativo, em
que foram analisadas as respostas dos participantes frente a um
instrumento disponibilizado via on-line, no periodo de abril de 2022. Este estudo
foi submetido na plataforma Brasil, tendo aceite numero 033518/2022. Resultados:
a amostra tem como maior prevaléncia os habitantes do estado de Sdo Paulo, do
sexo feminino, entre 20 e 29 anos. Entre as comorbidades, depressao, asma,
bronquite e obesidade foram as mais prevalentes. As sequelas pds-covid ocorreram
em 47,1% dos pacientes, entre os internados por covid o valor é de 83,34%,
comparativamente 76,9% maior. As internagdes ocorreram em 5,7% da amostra,
contudo foi 2,7 vezes mais frequente entre os pacientes com comorbidades do que
em pacientes higidos. Consideracoes finais: a partir dos dados obtidos, é possivel
concluir que os pacientes com comorbidades e que fazem uso de medicacdes
necessitaram mais passar por internagcdes hospitalares, assim como apresentaram
mais sequelas, € necessario estudos subsequentes para avaliar o impacto das
sequelas que os portadores do COVID-19 apresentam e seu impacto nos sistemas
de saude nacionais, tanto setores privados quanto no publico.

Palavras-chave: Covid-19; Pandemias; Estatisticas de Sequelas e Incapacidade.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS NOVOS CASOS DE HANSENIASE
NO ESTADO DE SAO PAULO ENTRE 2017 E 2021

Milena Milani Coelho?; Isabela Novello? Michelly Cristina Montenote-.

1Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia/SP. E-mail:
mmilanicoelho@gmail.com

2Discente do curso de Medicina da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” de Botucatu/SP. E-mail: isabela.novello@unesp.br

3 Docente como Professor Adjunto Doutor da Disciplina de Embriologia Humana da
Faculdade de Medicina de Marilia/SP. E-mail: michelly.montenote@unesp.br

Introdugdo: A hanseniase é uma doenga infectocontagiosa de notificagcado
compulsoéria causada pelo bacilo Mycobacterium leprae. A transmissao ocorre por
via respiratoria e a doenca tem prevaléncia e risco aumentados em classes sociais
menos favorecidas. A regido Sudeste do Brasil concentra o maior numero de casos
notificados no pais. Justificativa: a delimitagdo de um perfil epidemioldgico pode
direcionar politicas publicas no combate da hanseniase. Objetivo: Identificar o perfil
epidemiologico relacionado aos novos casos de hanseniase no estado de S&o Paulo
entre os anos de 2017 e 2021. Métodos: Estudo epidemioldgico, transversal, de
abordagem qualitativa e quantitativa, com uso de dados do Sistema de Informagéao
de Agravos de Notificacdo (SINAN). As variaveis independentes escolhidas foram
sexo, cor/raga, faixa etaria e grau de escolaridade. Foram incluidas todas as
notificagdes de novos casos de hanseniase no periodo de 2017 a 2021 em
municipios do estado de S&o Paulo. Os valores obtidos foram organizados em
tabelas na ferramenta “Google Planilhas” e submetidos a analise descritiva.
Resultados: Foram notificados 7511 casos no periodo analisado. A maioria dos
individuos, correspondendo a 4328 casos, era do sexo masculino (57,5%) e de raga
branca, com 4397 casos (58,5%). 2826 individuos (37,6%) declararam ensino
fundamental incompleto como grau de escolaridade. A faixa etaria com maior
frequéncia de casos foi de 50 a 59 anos, com 1591 casos (21,2%), enquanto n&o
foram notificados casos em menores de 1 ano. Discussao: houve queda na
notificagdo de casos de 2019 para 2020, ja esperada pela redugédo da procura do
sistema de saude na pandemia. Grande parte dos acometidos ndo possuiam ensino
fundamental completo, o que reafirma o carater social da doenca. Consideragoes
finais: A notificacdo de casos de hanseniase esta condicionada a fatores
sociodemograficos. A compreensado destes dados pode contribuir para estratégias
de enfrentamento e cuidado.

Palavras-chaves: Hanseniase; Epidemiologia; Mycobacterium leprae.
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PERICARDITE AGUDA SECUNDARIA A INFEC(}AO PELO
SARS-CoV-2: UMA REVISAO LITERARIA

Autores: Davi Paronetto da Silva', Enrico De Losso Seneme?; Estevao Tavares de
Figueiredo?; Luiz Alves Barreto Pereira’

1. Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia - FAMEMA
da cidade de Marilia/SP. E-mail: davi.paronetto@gmail.com

2. Residente da Disciplina de Clinica Médica do Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina de Marilia - HCFAMEMA da cidade de Marilia/SP. Email:
enrico.seneme@gmail.com

3. Médico preceptor da Disciplina de Clinica Médica do Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina de Marilia - HCFAMEMA da cidade de Marilia/SP. E-mail:
etavaresdefigueiredo@gmail.com

4. Médico preceptor da Disciplina de Clinica Médica do Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina de Marilia - HCFAMEMA da cidade de Marilia/SP. E-mail:
labpereira92@gmail.com

Introducado: A pericardite aguda € a desordem cardiaca mais comum dentre
as inflamatorias do coracdo, seguida da miocardite e endocardite, subdividida
entre infecciosa e nao-infecciosa, sendo aquelas principalmente virais. Com o
crescimento dos casos de Covid-19 ao redor do mundo, a taxa de desenvolvimento
de pericardite aguda variou entre 1,5-4,5%. Justificativa: Levar para a literatura
académica uma discussao acerca da Pericardite na Covid-19. Objetivo: Revisar na
literatura os dados clinicos e epidemiolégicos referentes a pacientes diagnosticados
com Covid-19, que evoluiram com Pericardite Aguda. Métodos: pesquisa nas bases
de dados Scielo, NCBI, Pubmed e UpToDate; além de tratados de infectologia.
Resultados/discussdo: A pericardite aguda infecciosa ocorre em 80-85% dos
casos. As causas idiopaticas sao presumivelmente causas virais. Com o crescimento
do Covid-19 no mundo, os casos de pericardite foram alavancados. Em todo
paciente com Covid-19 que apresenta dor toracica, com sinais de insuficiéncia
cardiaca ou comprometimento hemodinamico, deve-se considerar os diagnosticos
diferenciais: pericardite aguda, derrame pericardico e tamponamento cardiaco. Em
relagdo a sintomatologia e aos achados, tem-se: dor toracica ventilatério
dependente, que piora com a tosse e inspiragao profunda, dor aliviada em posicao
de prece maometana; atrito pericardico a ausculta; derrame pericardico. Outros
achados menos especificos sao: febre, tosse e dispneia. O diagndstico, segundo a
ESC, 2015, de pericardite é clinico, porém fortalecido com exames complementares,
como: ECG, ECO e CKMB e troponina. O tratamento € baseado em relatos de casos
e opinides de especialistas. Os AINEs sao medicamentos de primeira linha, se nao
contraindicados, em todos os casos de pericardite aguda. Recomenda-se o uso de:
AAS 800mg 8/8h ou Ibuprofeno 600mg 8/8h, associado a Colchicina. Conclusao: As
complicagdes cardiacas agudas da Covid-19 devem ser lembradas pelo médico
durante o tratamento da doenca.

Palavras-chaves: Pericardite; Derrame Pericardico; SARS-CoV-2; COVID-19;
Infeccao pelo SARS-CoV-2.
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ANALISE DOS DISCURSOS SOBRE A ESCOLHA PROFISSIONAL DE
INGRESSANTES NO CURSO MEDICO DE UMA FACULDADE
PUBLICA DO INTERIOR PAULISTA

Samantha Santos de Sousa Pinelir, Vinicius Sampaio Costa?;; Ana Carolina
Nonatos; Danielle Abdel Massih Pio.

1 Discente do curso de medicina da Faculdade de Medicina de Marilia (Famema)
da cidade Marilia (SP). E-mail: samantha.santos.pineli@gmail.com

2 Discente do curso de medicina da Faculdade de Medicina de Marilia (Famema)
da cidade Marilia (SP). E-mail: viniciusxnisso@gmail.com

3 Docente da Faculdade de Medicina de Marilia (Famema) da cidade Marilia (SP).
E-mail: nonato.anacarolina@gmail.com

4 Docente da Faculdade de Medicina de Marilia (Famema) da cidade Marilia (SP).
E-mail: danimassihpio@hotmail.com

Introdugdo: A definicdo por uma carreira profissional ocorre na adolescéncia e
envolve fatores intrinsecos, extrinsecos e interpessoais. Nesse sentido, a
escolha pela medicina envolve um contexto estressante de pré-vestibular, com
alta concorréncia. Dado o contexto, questiona-se o0 que sustenta a continua
aspiracao dos estudantes a carreira médica, apesar do caminho arduo para o
ingresso a universidade, permitindo a manutengdo de uma concorréncia acirrada
apesar do aumento da oferta de vagas. Justificativa: Assim, identifica-se a
possibilidade de investigar os fatores envolvidos na escolha pela carreira médica
junto aos ingressantes em uma instituicdo de ensino superior publica do interior
paulista por meio da analise de discurso, a fim de esclarecer as motivagdes pessoais
e os fatores atrativos desta carreira. Objetivo: Busca-se compreender a motivagéo
dos estudantes ingressantes de uma faculdade publica do interior paulista a
comprometerem-se com a carreira médica. Método: Serdo efetuadas entrevistas
orais a partir de um roteiro semiestruturado com estudantes do primeiro ano do
curso de medicina de uma faculdade publica do interior paulista, selecionados por
amostragem em bola de neve e saturacao tedrica. As entrevistas seréo transcritas
na integra e analisadas segundo os preceitos do Método de Explicitagdo do Discurso
Subjacente (MEDS). Resultados esperados: Espera-se compreender,
na perspectiva dos estudantes, a relacdo da escolha pelo curso médico com
a construcdo de suas trajetorias pessoais, o pré-vestibular, a graduacdo e a
pandemia do virus SARS-CoV-2. Além de subdividir os fatores influenciadores da
escolha em categorias a partir dos dados coletados.

Palavras-chaves: Educacdo Médica; Entrevista, Escolha da Profissao;
Estudantes de Medicina; Orientacdo Vocacional.
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ANAITISE FARMACOLOGICA E DESENVOLVIMENTO DE
FITOTERAPICO PADRONIZADO NO COMBATE A Candidaalbicans

Lara Beatriz Beldo Barbosa'; Michelle Bondi Gravatim:; Madelleine Penholato
Cardozo Machado?; Celso Acacio Costa*

1 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade de
Marilia/SP. E-mail: larabelao@gmail.com

2 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade de
Marilia/SP.

3 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade de
Marilia/SP.

4 Docente da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade de Marilia/SP.

Introdugdo: As Praticas Integrativas e Complementares em Saude proporcionam
uma visdo ampliada do processo saude/doenca e da promog¢ao global do cuidado
humano, considerando os aspectos fisicos, psiquicos, emocionais esociais. A
medicina popular demonstra que o uso de 6leos essenciais (OE) e de 6leo de coco
podem contribuir no tratamento de diversas patologias, dentre as quais, aquelas
causadas por fungos. Estas ainda s&o doengas negligenciadas e sua ocorréncia
vem aumentando progressivamente, sendo consideradas um problema de saude
publica. Em especial, a candidiase vulvovaginal (CVV), vem chamando ateng&o nos
ultimos anos e a sua recorréncia diminui consideravelmente a qualidade de vida das
mulheres, podendo afetar a saude fisica, psiquica, emocional e social. Resultados
prévios demonstraram o efeito antifungico in vitro, dos OE de Palmarosa, Melaleuca
e Eucalipto frente a C. albicans. Justificativa: Na pratica clinica a eficacia
do tratamento tem sido um desafio, visto que a C. albicans tem se mostrado
cada vez mais resistente aos medicamentos disponiveis, o que ressalta a
necessidade de novas opgoes terapéuticas. Objetivos: realizar
screeningfarmacolégico dos OE Cmp009, Ege010 e Tvt016, isolados e em
associacdo, além do veiculo de solubilizagdo dos OE, o Cnl843. Em funcdo do
melhor resultado, pretende-se desenvolver um produto, patenteado, que devera ser
validado invitro e, posteriormente, ap6s aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa,
avaliado in vivo. Metodologia: no estudo in vitro, diferentes concentragdes (diluidas
e emulsionadas a 75, 50, 25, 12,5, 6 e 3%) seréo testadas, utilizando o método do
disco de difusdo em agar para determinagdo da concentragao inibitdria minima dos
produtos frente a C. albicans. Resultados esperados: espera-se um
efeito farmacolégico potencializado na associagdo dos OE, bem como
o desenvolvimento de um novo produto fitoterapico padronizado, com consequente
melhora na qualidade de vida das mulheres que sofrem com a recorréncia da CVV.

Palavras-chave:Terapias Complementares; Oleos essenciais;
Antifungicos; Candidiase Vulvovaginal.
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EFEITOS DA EQUITACAO EM PACIENTE COM DISTROFIA
MIOTONICA DESTEINERT: RELATO DE CASO

Gabriella Cristina Camanforte Caminha’; Graziela de Almeida Prado e
Piccino Marafiotti?

1 Discente do curso de Medicina da Universidade Nove de Julho de Bauru/SP.
E-mail: gabriella.camanforte@uni9.edu.br

2 Docente do curso de Medicina da Universidade Nove de Julho de Bauru/SP.
E-mail: graziela.marafiotti@uni9.pro.br

Introdugao: A distrofia miotonica tipo 1 (DM1 ou doenga de Steinert) € uma
doenca autossdmica dominante, de carater multissistémico, podendo atingir diversos
orgaos e sistemas, o quadro clinico comum consiste em transtornos musculares em
forma de miotonia, atrofia e desgaste progressivo da musculatura. Por se tratar de
uma doenga evolutiva com piora progressiva com limitagcbes crescentes para a
realizacao de tarefas simples, existe a necessidade de criar formas alternativas de
terapia. Justificativa: Dentre os inumeros tratamentos para o fortalecimento dos
musculos enfraquecidos na DM1 observou a capacidade da equitagcdo em funcionar
como uma estratégia terapéutica, ja que este método exige a participagdo do corpo
inteiro e trabalha o paciente de forma global, o que contribui para o desenvolvimento
de beneficios como do ténus e forga muscular, relaxamento, equilibrio e autoestima.
Objetivo(s): Descrever os provaveis efeitos da equitagdo no equilibrio de
tronco, forca muscular e qualidade de vida em paciente com DM1 a fim de
representar, posteriormente, uma alternativa possivel de tratamento. Métodos:
Estudo observacional descritivo de caso cujas informagdes contidas foram
adquiridas por meio de entrevista com paciente portador de DM1. A abordagem
tedrica foi obtida pela pesquisa em bancos de dados da Scieloao buscar pela
palavra-chave “Steinert” e coleta de informagdes em periddicos. Resultados
esperados: Embora compreenda-se que a DM1 seja considerada progressiva e
pleiotrépica, espera-se nesse estudo avaliar os beneficios da equitagao na qualidade
de vida do paciente identificando melhora nas habilidades motoras e no controle de
equilibrio corporal para realizagado de atividades simples. O presente estudo almeja
analisar no paciente portador de DM1 uma reeducac¢ao do corpo propiciando novas
percepgdes e vivéncias. O conhecimento das vantagens em paciente com Distrofia
de Steinert pelo exercicio da equitacdo colabora com a ciéncia no instante em que
se descobre seu potencial para opgao de tratamento.

Palavras-chaves: Distrofia  miotbnica;  Equitacdo;  Fortalecimento  dos
musculos; Steinert.
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ATIVIDADE EDUCATIVA SOBRE ARMAZENAMENTO E DESCARTE
RACIONAL DE MEDICAMENTOS DE USO DOMICILIAR

Ana Paula Fehr Dornelas:; Maria Isabel Moreira Scalliz; Vanessa Casagrande:; Osni
Lazaro Pinheiro-

1 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade
Marilia/SP. E-mail: aninhafehr@gmail.com

2 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade
Marilia/SP. E-mail: scallibel@gmail.com

3 Egressa do Programa de Pdés-Graduagdo em Ensino em Saude - Mestrado
Profissional da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade de Marilia/SP. E-mail:
vancasagrande@yahoo.com

4 Docente do Programa de Po6s-Graduacdo em Ensino em Saude - Mestrado
Profissional da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade Marilia/SP. E-mail:
osnilp@terra.com.br

Introdugdo: Os medicamentos auxiliam no tratamento das doengas, porém com o
aumento do acesso da populagdo a eles, pode-se ocasionar 0 armazenamento
inadequado desses medicamentos favorecendo o aumento de ocorréncia de
problemas relacionados aos medicamentos, principalmente em criancas e idosos.
Além disso, surge a preocupacgao se a populagado possui conhecimentos adequados
para que o descarte seja feito de maneira segura, sem colocar em risco a saude de
outras pessoas ou contaminar o meio ambiente com residuos quimicos.
Justificativa: Tanto o armazenamento domiciliar de medicamentos, quanto o
descarte, seja por extrapolacdo da validade ou por desuso, ainda representam
aspectos que podem colocar em risco a saude da populacdo e promover
contaminacao do meio ambiente. Porém, as duas situagdes podem ser resolvidas,
ou ao menos minoradas, com trabalhos educativos realizados junto a populagéo.
Objetivo: Realizar uma atividade educativa com estudantes do ensino médio sobre
0 armazenamento e descarte racional de medicamentos de uso domiciliar. Método:
Trata-se de um estudo descritivo com delineamento transversal e com coleta de
dados de maneira prospectiva, com aplicagao de questionarios e uso de formularios.
O estudo serda realizado em uma escola estadual do interior de Sao Paulo, com
alunos do Ensino Médio regularmente matriculados e seus respectivos
pais/responsaveis. Os conhecimentos e habitos dos familiares dos estudantes sobre
armazenamento e descarte de medicamentos serdo verificados por meio de
questionarios de autopreenchimento a serem respondidos pelo familiar responsavel
pela organizagao da residéncia. Resultados Esperados: Verificar os conhecimentos
das familias sobre armazenamento e descarte de medicamentos para adequar as
praticas, prevenindo acidentes ou contaminacdes ambientais através da
conscientizagdo e educacao em saude de jovens estudantes, os quais podem
exercer papel de multiplicadores, levando a informagcdo correta sobre
armazenamento e descarte de medicamentos junto aos seus familiares e, com isso,
favorecer a mudanca de atitudes.

Palavras-chave: Educacdo em Saude; Medicamentos; Armazenamento de
Medicamentos.
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INFLUENCIA DO USO DA RIVASTIGMINA NO ESTRESSE
OXIDATIVO CAUSADO PELA CEPA QM2 DE TRYPANOSOMA CRUZI

Barbara de Araujo Gongalves'; Henrique Frediani dos Santos? Leticia Farto
de Rossi® LuciamarePerinetti Alves Martins:

1 Discente do curso de medicina da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade de
Marilia/SP. E-mail: bahgoncalves99@gmail.com

2 Discente do curso de medicina da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade de
Marilia/SP. E-mail: henriquef12@gmail.com

3 Mestranda em “Saude e Envelhecimento” da Faculdade de Medicina de Marilia da
cidade de Marilia/SP. E-mail: leticiaa.farto@gmail.com

4 Docente da disciplina de Parasitologia da Faculdade de Medicina de Marilia da
cidade de Marilia/SP. E-mail: luciamarepam@gmail.com

Introdugdo: A Doenga de Chagas (DC) é uma doenca infecciosa causada
pelo protozoario Trypanosoma cruzi. Uma forma de manifestacdo clinica é
a digestiva, com lesdo nos plexos nervosos gastrointestinais, os quais apresentam
transmissao colinérgica. Nesse contexto, destaca-se o reflexo anti-inflamatério
colinérgico, onde ocorre liberagdo de acetilcolina pelo nervo vago e consequente
atenuacgao da resposta inflamatéria devido reducédo da produgao de radicais livres e
citocinas inflamatdrias, produtos diretamente relacionados com a génese das lesdes
de orgao alvo observados na DC. Justificativa: O estudo da atividade
anti-inflamatdria das anticolinesterases na DC € necessario, pois sdo escassas as
pesquisas na area e a enfermidade ainda € uma moléstia negligenciada. Objetivos:
Avaliar as repercussdes da rivastigmina no estresse oxidativo causado pela cepa
QM2 de Trypanosoma cruzi. Métodos: Serdo utilizados 120 camundongos “Swiss”
machos divididos em 3 grupos: 30, 60, e 180 dias. Cada grupo sera subdividido em
4 subgrupos: nao infectado/ndo tratado, n&o infectado/tratado, infectado/nao
tratadoe infectado/tratado. Sessenta camundongos seréao infectados
com tripomastigotas da cepa QM2 de T cruzi Sessenta animais serédo
tratados diariamente com rivastigmina em 0,75 mg/kg. Sera determinada a
parasitemia pelo método de Brener; a concentragdo de glutationa pelo método de
Beutler; a capacidade antioxidante plasmatica pelo método FRAP; o TBARS pelo
método de Yagi e Okhawa; a atividade da butirilcolinesterase pela andlise
quantitativa de pseudocolinesterase; a atividade da acetilcolinesterase por
potenciometria. A analise estatistica sera feita por teste t de Student, ANOVA de
uma via, e pos-teste de Bonferroni para trés ou mais grupos; ANOVA de duas vias e
pos teste de Bonferroni para comparagbes entre trés  grupos.
Resultados esperados: Espera-se que a rivastigmina aumente a disponibilidade
de acetilcolina e, consequentemente, reduza a formagdao de radicais
livres, resultando na diminui¢do da inflamacao nos tecidos afetados pelo T. cruzi.

Palavras-chave: Doencga de Chagas; Rivastigmina; Estresse
oxidativo; Butirilcolinesterase; Acetilcolinesterase.
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o) MIAETODO CLiNIC;O CENTRADO NA PESSOA (MCCP) NA
ASSISTENCIA EM SAUDE NO BRASIL: REVISAO BIBLIOGRAFICA

Jodo Claudio Ferreira Soares Alves': Graziela de Almeida Prado e Piccino
Marafiofti?

1 Discente do Curso de Medicina da Universidade Nove de Julho - Bauru/SP. E-mail:
J.claudio@uni9.edu.br

2 Docente do Curso de Medicina da Universidade Nove de Julho - Bauru/SP. E-mail:
graziela.marafiotti@uni9.pro.br.

Introdugdo: Nos ultimos anos, a ampla busca por metodologias eficazes em
Assisténcia a Saude, base das politicas publicas em todo o mundo, tendo entéo se
intensificado, constituindo-se de ordenacdes e acgdes que possam contribuir e
viabilizar a atender as necessidades sociais em saude. Com a decorréncia dos anos,
observou-se a grande necessidade de mudangas nos atendimentos a populagdo nos
servigos de saude. Isto por motivos relacionados a insatisfagdo dos pacientes, além
de mudangas do perfil epidemiolégico e surgimento de novas doengas.
Justificativa: Estudos demonstram que o Método Clinico Centrado na Pessoa
(MCCP) tem trazido significativos apanagios para com a relagdo meédico-paciente.
Nota-se ainda a expressiva satisfagdo tanto dos médicos, quanto dos pacientes.
Ademais, percebe que os numeros de reclamacgdes foram consideravelmente
minimizados, demonstrando resultados positivos para os envolvidos. Portanto, por
se tratar de um assunto corriqueiro, acredita-se que o mesmo é de grande
relevancia. Objetivo: Realizar uma revisdo da literatura embasada em trabalhos do
MCCP na Assisténcia em Saude no Brasil. Método: O trabalho foi realizado entre
marco e abril de 2023. O método utilizado conta com um levantamento da revisédo da
literatura, sendo consultado através de bases de dados confiaveis.
Aescolhadostextosforamelencadas a partir da relevancia dos trabalhos cientificos
para com o tema proposto. Os trabalhos foram selecionados entre os anos de 2010
e 2023. Resultados esperados: O MCCP é um importante método utilizado para
maximizacado de uma afavel relagdo médico-paciente. Os quatro componentes do
MCCP utilizados séo: Explorando a Doenca e a Experiéncia da Doenca; Entendendo
a Pessoa como um Todo; Elaborando um Plano Conjunto de Manejo dos Problemas
e Intensificando a Relacdo entre Pessoa e Médico. Estes, tém sido resultado de
discussdes. Acredita-se que possa haver um aprimoramento desta metodologia para
uma maximizacao dessa relagao.

Palavras-chaves: Assisténcia a Saude; Método Clinico Centrado na Pessoa; MCCP.
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PERCEPCAO DOS ALUNOS DE MEDICINA NA COLETA DA
COLPOCITOLOGIA ONCOTICA

Carolina Araujo Cavalcante’; Bianca Guimardes Amaral? Gabriel AntonioCabrioft
Dumbra?®

1 Discente do curso de medicina da Faculdade Ceres da cidade de Sdo José do Rio
Preto/SP. E-mail: carol98.cc@gmail.com

2 Discente do curso de medicina da Faculdade Ceres da cidade de Sdo José do Rio
Preto/SP. E-mail: bianca_g_amaral@hotmail.com

3 Docente da Faculdade Ceres da cidade de Sdo José do Rio Preto/SP. E-mail:
gabrieldumbra@gmail.com

Introdugao: Dentro da area de ginecologia e obstetricia, um dos exames basicos é
0 exame especular e a colpocitologia oncética. Aprender a teoria para realizagao da
técnica da colpocitologia oncotica difere-se do momento de pratica. A simulagdo em
uma peca pélvica similar a pelve feminina, pode fornecer uma experiéncia de
treinamento valiosa, possibilitando maior confianga e habilidade sem risco de danos
ao paciente. Justificativa: Compreendendo que a ginecologia € uma area basica e
métodos de treinamento vém se alterando com o desenvolvimento da tecnologia, a
justificativa para realizagdo do projeto € analisar a percepgao dos alunos a respeito
da técnica de coleta da colpocitologia oncética e exame especular, bem como sua
percepcao do aprendizado utilizando pegas de simulagao destinadas para este fim.
Objetivo: Identificar a autopercep¢cdo dos académicos de medicina sobre a
realizacédo de exame especular e colpocitologia oncoética. Métodos: O estudo sera
desenvolvido na faculdade de medicina Faceres na cidade de S&o José do Rio
Preto, com duas turmas do sétimo periodo. Mediante o aceite do convite, serdao
entregues em um primeiro encontro um termo de consentimento livre e esclarecido e
o questionario |, sendo elas abertas e no modelo de resposta da escala de Likert.
Num segundo momento, os alunos que participam do estudo serdo convidados a
responder o questionario Il. A desisténcia de participagdo durante o estudo néo
acarretara nenhum prejuizo aos participantes. O projeto sé tera inicio apos
submissao na Plataforma Brasil e aprovagdo do comité de ética designado.
Resultados esperados: Espera-se encontrar um resultado que valorize
positivamente a utilizagdo da técnica da simulagdo como ferramenta que favorece o
processo ensino aprendizagem e contribui para seguranga do aluno ao executar o
procedimento colpocitologia. Espera-se ainda que tais resultados contribuam para o
aprimoramento de outras aulas e técnicas da disciplina de simulacéo.

Palavras-chave: Teste de Papanicolau; Educagdao médica; Treinamento por
Simulagéo.
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PREVALENCIA MUNDIAL DE DOENGCAS CRONICAS NAO
TRANSMISSIVEIS: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Gabriel Poli Mafra '; Giovanna Martins Michelanz; Alessandra Cristina Fernandes?
Fernanda Soares Albino Ghezzi:; Maria Angélica Spadella:

'‘Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP.
E-mail: gabepmafra@gmail.com

:Discente do curso de Enfermagem da Faculdade de Ensino Superior
eFormacéolntegral, Garga/SP. E-mail: giovannamichelan99@gmail.com

sDiscente do curso de Enfermagem da Faculdade de Ensino Superior e Formagao
Integral, Garga/SP. E-mail: ale.lessa37@gmail.com

sPbs-Doutoranda do Programa de Poés-Graduagdo em Saude e Envelhecimento da
Faculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP. E-mail: jo.albino1988@gmail.com
sDocente do Programa de Poés-Graduagdo em Saude e Envelhecimento
daFaculdade de Medicina de Marilia, Marilia/SP. E-mail:maspadella@gmail.com

Introducgao: O envelhecimento populacional se caracteriza por uma modificacdo do
padrdo de morbimortalidade, no qual as doencgas infectocontagiosas se apresentam
relativamente mais controladas em comparagdo com as Doengas Cronicas Nao
Transmissiveis (DCNT), que vém se tornando ainda mais prevalentes.
Justificativa:Diante desta transicdo epidemiologica global nas ultimas décadas
evidencia-se a necessidade de uma nova percepgdao do cuidado em saude.
Objetivo: ldentificar quais s&do as Doengas Crbénicas N&do Transmissiveis mais
prevalentes a nivel mundial e os principais fatores de risco associados. Métodos:
Estudo de Revisao Integrativa da Literatura (RIL) que sera desenvolvido tendo por
base a questdo norteadora: quais sdo as DCNT mais prevalentes a nivel mundial
nos ultimos cinco anos e os fatores de risco associados? Para a construgcdo da
pergunta de pesquisa,sera utilizada a estratégia PICo, na qual “P” representa
Populagao, “I” refere-se Intervencdo e “Co” relaciona-se ao Contexto. Portanto,
Populagdo Serdo Os Individuos acometidos por DCNT, ja a Intervencdo sera
associada a prevaléncia dessas doencas e o Contexto levara em consideracdo os
dados mundiais prevaléncia das DCNT. Para busca dos artigos serao utilizadas as
bases  MedicallLiteratureAnalysisandRetrieval ~ System  on-line  (MEDLINE),
LiteraturaLatino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Scielo
(ScientificElectronic Library Online) no periodo de 2018 a 2022, empregando-se 0s
descritores: doengas nao transmissiveis; prevaléncia e carga global da doenca.
Resultados Esperados:Espera-se identificar além das doencas mais prevalentes,
os fatores de risco associados. Dessa forma, os profissionais da saude poderao
contemplar agbes mais assertivas em sua assisténcia, com o objetivo da redugao de
danos e documentos novos casos de doencgas cronicas.

Palavras-chave: Cuidado em Saude; Doencas N&o Transmissiveis;
Prevaléncia;Carga Global da Doenca.
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PRODUCAO ENVALIDA(}AO DE MATERIAL EDUCATIVO SOBRE
PREVENCAO E TRATAMENTO DA SIFILIS CONGENITA

Giovana CamileAgricola dos Santos', Maria Angelica Spadella Santos:; Fernanda
Moerbeck Cardoso Mazzetto-.

1 Estudante do curso Enfermagem da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade
Marilia/SP. E-mail: giovanaacamilee@gmail.com

2 Discente do curso Enfermagem da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade
Marilia/SP. E-mail: maspadella@gmail.com

3 Discente do curso Enfermagem da Faculdade de Medicina de Marilia da cidade
Marilia/SP. E-mail: fernandamazzetto4@gmail.com

Categoria: Ensino em Saude.

Introducgédo: A sifilis € uma infecgao sexualmente transmissivel com aumento de
casos de notificagdo compulséria no Boletim Epidemioldgico, impactando a vida de
milhdes de adultos e recém-nascidos todos os anos. Diversos sao os maleficios que
a infeccdo pode causar, especialmente na forma congénita, onde ha transmisséo da
espiroqueta Treponema pallidum através da circulagao transplacentaria em qualquer
idade gestacional, ou durante o momento do parto (se o bebé tiver contato com
alguma lesao sifilitica no canal vaginal) sendo eles: aborto, natimorto, malformagdes
e prematuridade. Justificativa: o presente estudo tem sua relevancia pela
necessidade de informar e esclarecer essa populacdo sobre o que é a doenca e
suas repercussdes no ciclo gravidico e puerperal e ao neonato, por meio de agdes
de educacdo em saude. Objetivo: compreender a infeccdo, analisar os agravos
decorrentes da mesma, identificar as principais duvidas das gestantes e puérperas
infectadas sobre a infecgcdo, necessarias para a adesdo adequada ao tratamento e
prevencdo de reinfecgdo, e assim, criar um material educativo como forma de
conscientizacdo. Método: estudo de campo, com abordagem qualitativa e
quantitativa, que sera realizado em duas etapas, sendo primeiro a abordagem
qualitativa com puérperas e gestantes diagnosticadas com sifilis, hospitalizadas no
DASMI, que aceitarem participar do estudo, buscando compreender as principais
lacunas de conhecimento das mesmas a respeito da infeccdo, valorizando as
percepgdes do grupo sobre determinado fendmeno. A amostragem de participantes
incluidas sera definida pelo critério de saturacdo. A segunda etapa consiste na
elaboracao e validagdo de um material educativo baseado nas duvidas identificadas
entre as entrevistadas, associadas a opinido de especialistas multiprofissionais e
busca na literatura. Resultado esperado: criacdo de um material educativo que
contemple as principais duvidas levantadas, colaborando com a configuragao de um
cenario de reducdo de casos de infeccao por sifilis, baixa transmissao vertical e
maior conscientizacédo da populagéo.

Palavras-chave: Infec¢des por Treponema; Sifilis Congénita; Educagcado em Saude.
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REVISAO INTEGRATIVA - A QONFERENCIA FAMILIAR COMO
FERRAMENTA DE COMUNICACAO NO CUIDADO PERIOPERATORIO
DE PACIENTES GRAVES

Marilia Dias da Silva Oliveira:; Ana Carolina Nonatoz; Danielle Abdel Massih Pio:.

Discente da Faculdade de Medicina de Marilia/SP, E-mail:
mariliadias014@gmail.com

‘Professora voluntaria da Faculdade de Medicina de Marilia/SP, E-mail:
nonato.anacarolina@gmail.com

sDocente da Faculdade de Medicina de Marilia/SP, E-mail:
danimassihpio@hotmail.com

Introducgédo: A conferéncia familiar € uma ferramenta de intervengao que tem como
proposito o compartilhamento de informacdes e atualizacbes das condicbes de
saude do paciente, seu prognostico, assim como o esclarecimento de duvidas; de
modo que, as intervengdes terapéuticas a serem realizadas sejam compativeis com
0s objetivos do paciente. A partir da construgdo de um relacionamento de confianga
entre equipe-familia e comunicacdo efetiva, € possivel uma troca continua,
possibilitando a tomada de decisdes informadas que impactam na satisfacdo do
cuidado prestado ao paciente e no enfrentamento psicolégico do familiar.
Justificativa: Apesar dos diversos beneficios relacionados a essa ferramenta clinica
no cuidado em saude, vistas principalmente no escopo dos cuidados paliativos e da
terapia intensiva, muito pouco tem se estudado sobre sua aplicabilidade no contexto
do paciente cirurgico, visto 0s riscos inerentes a pratica, o potencial de gravidade e o
impacto na qualidade de vida relacionados aos procedimentos. Objetivo: Analisar a
producdo literaria a respeito da conferéncia familiar, como ferramenta de
comunicagao no cuidado perioperatério de pacientes com agravos potencialmente
letais e/ou alto risco cirurgico. Método: Reviséo integrativa de literatura realizada
através da pesquisa de trabalhos publicados nas bases de dados Pubmed, SciELO,
Web of Science, Scopus, EMBASE e LILACS, no periodo de 2012 a 2022. Estes
foram alcancados por meio da criagdo de estratégias de busca, a partir da soma de
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e expressdes em palavras, obtidos para
cada base. Resultados esperados: Obter informagdes que possam servir como
subsidio para estudos futuros e aplicacdo deste instrumento no contexto do cuidado
perioperatorio, direcionando para uma pratica fundamentada em conhecimento
cientifico e centrado no paciente.

Palavras-chave: Conferéncia Familiar; Cuidado Perioperatério; Acolhimento;
Humanizacao da Assisténcia.
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REVISITAS HOSPITALARES EM IDOSOS APOS A ALTA
HOSPITALAR: O IMPACTO DO COMPROMETIMENTO COGNITIVO

Gabriel Stanziola de Moraes’; Fabiane Gomes Corréa?; Isadora Dezan
Martinic; Marcela dos Santos Arruda‘; Pedro Kallas Curiatic; Marlon Juliano Romero
Alibertie

1Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia —
Famema, Marilia, SP. Estudante de Iniciagdo Cientifica do Instituto de Ensino e
Pesquisa do Hospital Sirio-Libanés. E-mail: gabrielstanziolademoraes@gmail.com

2 Discente do Programa Stricto sensu em Ciéncias da Saude do Instituto de Ensino
e Pesquisa do Hospital Sirio-Libanés, Séo Paulo, SP.
E-mail:fabiane.gcorrea@hsl.org.br

3 Discente do Programa Stricto sensu em Ciéncias da Saude do Instituto de Ensino
e Pesquisa do Hospital Sirio-Libanés, Sao Paulo, SP. E-mail: isadmartini@gmail.com
4 Discente do Programa Stricto sensu em Gerontologia da Universidade Federal
de Pernambuco, Recife, PE. E-mail: marcelasantosarruda@gmail.com

5 Docente do Programa Stricto sensu em Ciéncias da Saude do Instituto de Ensino
e Pesquisa do Hospital Sirio-Libanés, Séo Paulo, SP. E-mail:
pedro.kcuriati@hsl.org.br

6 Docente do Programa Stricto sensu em Ciéncias da Saude do Instituto de Ensino
e Pesquisa do Hospital Sirio-Libanés, Docente da Disciplina de Geriatria da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, SP. E-mail:
marlon.aliberti@yahoo.com

Introducao: Estima-se que pelo menos metade dos idosos internados via pronto
socorro possuam algum grau de comprometimento cognitivo. Enquanto a
associagao de delirium com desfechos adversos, como internagdo prolongada e
morte, esta estabelecida, discute-se sobre os efeitos do comprometimento cognitivo
preexistente na internacido de idosos. Justificativa: Realmente, a viabilidade e
importancia de uma triagem cognitiva ampla, que avalie, além do delirium, o
comprometimento cognitivo preexistente ainda € debatida, pois poucos estudos
investigaram o impacto do status cognitivo, além do delirium, nos cuidados agudos
hospitalares. Objetivo(s): Avaliar o impacto do comprometimento cognitivo, com e
sem delirium, nas revisitas ao pronto-socorro e reinternagdes hospitalares apos alta.
Métodos: Coorte prospectiva com idosos consecutivamente internados a partir do
pronto-socorro por condigdes agudas. Profissionais de saude realizaram a avaliagao
geriatrica ampla na admissdo, sendo a cogni¢do primeiramente avaliada pelo
Confusion  Assessment Method(CAM)  para identificacdo  de  delirium.
Apo6s,ospacientes sem delirium foram avaliados pelo 10-point
CognitiveScreener(10-CS), uma bateria cognitiva brasileira que pode ser aplicada
em dois minutos para deteccdo de comprometimento cognitivo preexistente. O
status cognitivo foi, entdo, definido como: normal (CAM negativo e 10- CS>5),
comprometimento cognitivo preexistente (CAM negativo, mas 10-CS<5) ou delirium
(CAM positivo). Investigadores cegados para os dados prévios avaliaram,
por entrevistas telefbnicas, os desfechos revisitas ao pronto-socorro e reinternacdes
em até 90 dias, apds a alta hospitalar. Usaremos modelos de riscos proporcionais
de Fine-Gray ajustados para fatores sociodemograficos e clinicos para investigar
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a associagdo do status cognitivo na admissdo com os desfechos propostos.
Resultados esperados: Pacientes com comprometimento  cognitivo
preexistente, mesmo sem delirium, possuem risco aumentado para os desfechos
considerados. Nosso estudo pode contribuir para uma discussdo mais embasada
sobre 0s

beneficios da triagem cognitiva ampliada em servigos de urgéncia e emergéncia
que atendem idosos.

Palavras-chaves: Comprometimento Cognitivo; Delirium; Servigos Médicos
de Emergéncia; Testes de Estado Mental e Deméncia.
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SENTIMENTOS E DIFICULDADES VIVENCIADOS PELOS
PROFISSIONAISDE SAUDE NO COTIDIANO DO TRABALHO EM
UNIDADES DE URGENCIA E EMERGENCIA

Gabriela Alves Aoki'; Fernanda Paula Cerantola Siqueira:

‘Discente do Curso de Enfermagem da Faculdade de Medicina de Marilia FAMEMA,
Marilia/SP. E-mail: gabrielaalvesaoki@gmail.com

:Docente do Curso de Enfermagem da Faculdade de Medicina de Marilia FAMEMA,
Marilia/SP. E-mail:fercerantola@yahoo.com.br

Introdugao: A dor, o desespero, a impoténcia e a empatia sao sentimentos que
influenciam na qualidade da assisténcia, a revolta nos usuarios acontece pelo
desconhecimento do processo de gestao e organizagao do trabalho, eles esperam
que sejam atendidos prontamente ao buscarem atendimento. Cabera ao enfermeiro
conhecer e reconhecer as individualidades de cada paciente e proporcionar o
cuidado humanizado, a partir dos recursos disponiveis. Justificativa: A importancia
deste estudo estd em dar voz aos profissionais, para que seja possivel planejar e
adotar medidas preventivas que minimizem os riscos a saude do colaborador e a
qualidade da assisténcia nao seja prejudicada. Objetivo(s): Compreender os
sentimentos e as dificuldades que os profissionais de saude vivenciam no cotidiano
do trabalho na unidade de Urgéncia e Emergéncia. Método: Trata-se de uma
pesquisa de campo de abordagem qualitativa com profissionais que compdem a
equipe multiprofissional atuantes na unidade de Urgéncia e Emergéncia de um
hospital escola no interior do estado de S&o Paulo. Considerando o objetivo
proposto neste estudo, justifica-se a amostra intencional. A coleta de dados
acontecera por meio de uma entrevista semiestruturada, tendo como
questdes norteadoras: O que vocé sente no dia a dia do seu trabalho em unidade
de Urgéncia e Emergéncia?; Que dificuldades vocé se depara no dia a dia do seu
trabalho?; Que acgdes/estratégias vocé propde para amenizar as dificuldades
vivenciadas no trabalho em unidade de Urgéncia e Emergéncia? Os
dados coletados serdao submetidos a analise de conteudo proposto por Bardin.
Resultados Esperados: Diante do cenario escolhido, este estudo pressupde
a desmotivacado e a sobrecarga dos funcionarios ocasionada pela alta demanda de
trabalho em seu cotidiano, e que esses apontardo como dificuldades a falta de
recursos materiais, humano e a superlotagdo dos leitos que afetam diretamente a
qualidade do atendimento. O referido projeto seguira todos os preceitos éticos
recomendados.

Palavras-chaves: Servico hospitalar de emergéncia; Equipe
Multiprofissional;Sentimentos.
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USO DE SUPLEMENTOS VITAMINICOS E/OU MINERAIS:
POTENCIALIDADES E RISCOS

Larissa Tiemi Tabata'; Carolina Mayumi lkuno® Mariana Yuri Arruda Nakazato®
Katia Terezinha Alves Rezende*; Silvia Franco da Rocha Tonhoms.

1 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA)
da cidade Marilia/SP. E-mail: laaatabata@gmail.com

2 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA)
da cidade Marilia/SP. E-mail: carolmayumi101@gmail.com

3 Discente do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA)
da cidade Marilia/SP. Email: marianayuriarrudanakazato@gmail.com

4 Docente da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA) da cidade Marilia/SP.
E-mail: katialvesrezende@gmail.com

5 Docente da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA) da cidade Marilia/SP.
E-mail: siltonhom@gmail.com

Introdugdo: O uso de suplementos vitaminicos e/ou minerais tornou-se uma
pratica comum em diferentes populacbes enfermas e/ou saudaveis, muitas
vezes independente de sua prescricdo. Isso ocorre pois, frequentemente, sua
utilizacdo €& recomendada por familiares e amigos ou mesmo pelos meios de
comunicagao, buscando-se alcangar o bem-estar geral. Dentre algumas substancias
contidas nas formulas, foram descritas: vitamina D, vitamina E, vitamina K, vitamina
B12, vitamina C, calcio, magnésio, ferro, potassio, zinco e equivalentes de retinol.
Apesar da necessidade de suplementagdo em alguns casos, dependendo do tipo e
procedéncia do suplemento, existem riscos para a saude e sobrecarga para o
sistema. Justificativa: Visto que, segundo estudos, o uso indiscriminado de
suplementos vitaminicos e/ou minerais tem sido recorrente e ha riscos ou beneficios
para a saude devido a sua utilizagao, torna-se pertinente elucidar o conhecimento e
as praticas da populacdo quanto ao tema. Desta forma, o trabalho contribuira com a
saude publica, a medida que essa agao indiscriminada pode implicar consequéncias
a pessoa, bem como aos servicos de saude.Objetivos: Analisar a concepgédo dos
discentes do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA)
em relagdo ao uso de suplementos vitaminicos e/ou minerais; identificar e analisar
quais sdo os mais utilizados, o perfil das pessoas que os consomem e as fontes de
sua indicagdo, além dos motivos e resultados esperados do uso desses
suplementos, bem como suas implicagdes, na visdo destes discentes. Métodos:
Sera utilizada uma abordagem qualitativa, com entrevistas semiestruturadas,
realizadas via Google Meet, e os dados serdo interpretados pela analise de
conteudo, modalidade tematica.Resultados esperados: Espera-se interpretar a
concepgao do grupo estudado acerca das potencialidades e riscos do uso de
suplementos vitaminicos e/ou minerais.

Palavras-chaves: Suplementos Nutricionais; Vitaminas; Conhecimentos, Atitudes e
Praticas em Saude; Automedicagao.
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VIVENCIAS DE HUMANIZA(}AO NO PROCESSO DE ATENDIMENTO
DEURGENCIA E EMERGENCIA DOS ESTUDANTES DE MEDICINA
E ENFERMAGEM DA FACULDADE DE MEDICINA DE MARILIA

Laura Vezali Santiago'; Maria José Sanches Marinz; Juliana Ribeiro da Silva
Vernasque:

1 Discente do curso de enfermagem da Faculdade de Medicina de Marilia, da cidade
de Marilia - SP. E-mail: laura.vezali18@gmail.com

2 Docente da Faculdade de Medicina de Marilia, da cidade de Marilia- SP. Email:
marnadia@terra.com.br

3 Docente Voluntaria da Faculdade de Medicina de Marilia, da cidade de Marilia- SP.
E-mail: juvernasque@gmail.com

Introdugao: Percebe-se como sendo de grande importancia o desenvolvimento de
programas que possibilitem o acesso ao atendimento de urgéncia para os cidadaos
de forma humanizada. Para tanto, torna-se essencial a articulacdo da Politica
Nacional de Humanizagcdo com a Politica Nacional de Atencédo as Urgéncias e a
Rede de Atencédo as Urgéncias e Emergéncias, inseridas no contexto do SUS nas
praticas do atendimento a saude da populagdo. Considera-se imprescindivel que
essas habilidades e competéncias estejam presentes na formagao dos profissionais
de saude. Justificativa: O estudo surge como forma de compreender a analise dos
académicos em relacao a humanizacdo no APH. A humanizagao € um fator prezado
pela Famema, o que possibilita a insergdo do tema nas praticas pré-hospitalares na
qual estédo inseridos, de modo a modificar o atendimento, tornando a humanizagao
cada dia mais presente. Objetivo: Interpretar as vivéncias de humanizagdo no
processo de atendimento de urgéncia e emergéncia dos estudantes de Medicina e
Enfermagem da Faculdade de Medicina de Marilia que participam do Projeto Alfa.
Método: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, orientada pelo método da Teoria
Fundamentada nos Dados, utilizando como técnica de coleta de dados a entrevista
semiestruturada. Os participantes sao estudantes do curso de Medicina e
Enfermagem que participam do Projeto Alfa. A amostra sera composta por saturagcao
tedrica, isto €, por meio de coleta e analise concomitante. Sera utilizado o software N
Vivo para andlise dos dados. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa com Seres Humanos da instituicdo proponente.
Resultados Esperados: Espera-se interpretar a vivéncia dos académicos
comahumanizagdo no servigo de atendimento pré-hospitalar, construindo e
validando um modelo tedrico com os proprios dados e com os participantes,
buscando, dessa maneira, aprimorar o projeto, bem como ampliar seu escopo na
instituicao.

Palavras-chave: Assisténcia  Pré-Hospitalar; Servicos de  Atendimento
de Emergéncia; Estudante; Humanizacédo; SAMU.
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